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Por uma cultura de PAZ!
• Temos sido cordiais uns com os outros – presentes ou 
ausentes?
• Temos usado de comunicação despida de violência 
para discu琀椀r temas con昀氀ituosos?
• Temos usado do respeito ao outro como premissa de 
nossas relações?
Convido a todos a uma breve pausa, para que a medida 
que leiam esse texto, re昀氀itam acerca desses três 
aspectos das relações humanas, e estejam certos de 
que, enquanto escrevo, re昀氀ito também.  
Em meio aos desa昀椀os e turbulências que enfrentamos 
diariamente, é crucial lembrarmos que a paz não é 
apenas a ausência de con昀氀ito, mas sim um estado de 
harmonia, respeito mútuo e cooperação. É alicerçada 
nesses valores que nossa comunidade escolar se propõe 
a trilhar o caminho em direção a uma convivência mais 
pací昀椀ca e enriquecedora para todos.
Nosso compromisso com uma cultura de paz é 
manifesto em cada interação, em cada decisão tomada 
e em cada inicia琀椀va promovida dentro de nossos muros 
ou fora deles. 
Ensinamos aos nossos 昀椀lhos e estudantes que, por meio 
do diálogo aberto e constru琀椀vo, buscamos resolver 
con昀氀itos de forma pací昀椀ca, honrando a dignidade e os 
direitos de cada indivíduo. 

DIREÇAO

Queridas famílias,

É com grande entusiasmo que gostaríamos de 
apresentar a vocês o mais novo membro da nossa 
comunidade escolar: o mascote Patrick! Patrick é 
um adorável mascote que veio para trazer ainda mais 
alegria e diversão ao nosso ambiente escolar. Ele é um 
pequeno lobo que adora interagir com as crianças, 
par琀椀cipar das a琀椀vidades e se envolver com o dia a dia 
da escola.

Uma das coisas mais especiais sobre o Patrick é que 
ele só entende inglês! Como parte de uma inicia琀椀va 
diver琀椀da e educacional, o Patrick passará cada 昀椀m 
de semana na casa de um aluno diferente. Durante 
esse tempo, ele será um companheiro de aventuras, 
par琀椀cipando de a琀椀vidades familiares e compar琀椀lhando 
experiências emocionantes com a criança e sua família.

Tirem fotos e nos escrevam brevemente como foi a 
experiência do Patrick com a família pelo aplica琀椀vo 
Hello Carolina. Pedimos às famílias que recebam o 
Patrick com carinho e o tratem como parte de sua 
família durante o 昀椀m de semana em que ele es琀椀ver 
em sua casa. Encorajamos todos a se envolverem com 
ele em conversas, brincadeiras e a琀椀vidades diver琀椀das 
em inglês, ajudando assim nossos alunos a pra琀椀car e 
aprimorar o idioma de uma maneira descontraída e 
envolvente.

CONHECENDO  PATRICK

Todos juntos, precisamos 
assumir o compromisso de 
prevenir a violência em todas 
as suas formas, promovendo 
o respeito mútuo, a empa琀椀a 
e a compaixão como an琀dotos 
contra o ódio e a intolerância. 
Reconhecemos que a paz é uma 
responsabilidade compar琀椀lhada por 
todos os membros de nossa comunidade 
escolar - pais, educadores, funcionários e estudantes 
- e é por meio do engajamento e da colaboração que 
alcançaremos nosso obje琀椀vo comum.

Que este editorial tenha lhe permi琀椀do re昀氀e琀椀r acerca de 
suas a琀椀tudes pessoais, assim como foi para mim, bem 
como do poder transformador da paz  e um convite para 
que cada um de nós se engaje a琀椀vamente na construção 
de uma cultura de paz em nossa comunidade escolar. 
Juntos, somos capazes de alcançar grandes feitos e de 
inspirar uma mudança posi琀椀va que ecoará além de 
nossos muros, impactando o mundo ao nosso redor.

Atenciosamente,

Hélia Sanches 
Diretora Geral das Escolas Carolina Patrício

Fiquem atentos às instruções sobre quando o Patrick estará 
disponível para passar um 昀椀m de semana em sua casa. Estamos 
ansiosos para ver as aventuras e momentos especiais que ele 
compar琀椀lhará com cada uma de nossas famílias. Juntos, vamos 
tornar a experiência do Patrick na nossa escola inesquecível e 
cheia de memórias felizes!
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DESAFIANDO LIMITES: 
A MAGIA DAS OLIMPÍADAS  DO SABER
As Olimpíadas do Conhecimento são verdadeiras 
celebrações do aprender, abrindo portas para uma riqueza 
de oportunidades tanto no desenvolvimento acadêmico 
quanto emocional de nossos jovens. Mais do que simples 
compe琀椀ções, esses eventos representam valiosas chances 
para os alunos explorarem suas paixões pelo conhecimento.
Imagine o brilho nos olhos de seus 昀椀lhos ao desvendarem o 
que ins琀椀ga suas curiosidades sobre o mundo, ao superarem 
desa昀椀os, e ao se tornarem protagonistas de seu próprio 
crescimento. As Olimpíadas do Conhecimento abrem as 
portas para um mundo de oportunidades, convidando-os 
desde muito pequenos a re昀氀e琀椀r sobre o impacto do 
descobrimento e aprendizado em suas vidas.

Com um legado histórico inspirador, esses eventos 
evoluíram de modestos começos para se tornarem 
fenômenos globais. A primeira Olimpíada Cien琀昀椀ca, a 
Olimpíada Internacional de Matemá琀椀ca (IMO), teve sua 
primeira edição em 1959 na Romênia. Inspirada pelo 
desejo de promover o intercâmbio cultural e cien琀昀椀co 
entre jovens de diferentes países, a IMO rapidamente se 
tornou um evento global, reunindo os melhores talentos 
matemá琀椀cos do mundo. No Brasil, a primeira Olimpíada 
Cien琀昀椀ca foi a Olimpíada Brasileira de Matemá琀椀ca (OBM), 
realizada em 1959, impulsionando o desenvolvimento da 
matemá琀椀ca no país e revelando grandes nomes da área.
Hoje em dia, as Olimpíadas do Conhecimento contemplam 
um leque completo de áreas do conhecimento, desde 
as disciplinas tradicionais como matemá琀椀ca, 昀sica, 
química e biologia, até áreas mais amplas como artes 
plás琀椀cas,resolução de problemas, cria琀椀vidade ou robó琀椀ca. 
Contam também com uma variedade enorme de formas de 
compe琀椀ção, desde provas individuais até feiras de ciências 
e mostras de robó琀椀ca, oferecendo experiências variadas 
e desa昀椀adoras. Essas modalidades não apenas testam 
o conhecimento dos alunos, mas também incen琀椀vam a 
cria琀椀vidade, a colaboração e a comunicação.

Além disso, as Olimpíadas do Conhecimento abrem portas 
para um futuro repleto de possibilidades. Elas facilitam 
o ingresso em universidades de pres琀gio, aumentando 
as chances de sucesso pro昀椀ssional e proporcionam 
oportunidades de intercâmbio cultural, permi琀椀ndo que 
nossos jovens se conectem com mentes brilhantes em 
todo o mundo.

Portanto, queridos pais e responsáveis, queremos convidá-
los a embarcar juntos nessa jornada de descobertas e 
desa昀椀os com os nossos pequenos, incen琀椀vando-os a 
descobrirem seus talentos, a mergulharem no mundo do 
aprendizado com paixão e a seguirem em direção a um 
futuro repleto de brilho e oportunidades. O mundo está de 
braços abertos para receber suas mentes curiosas e cheias 
de sede por desa昀椀os!
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I琀椀nerários Forma琀椀vos na Escola Carolina Patrício 
são organizados para contemplar as quatro áreas do 
conhecimento: Matemá琀椀ca e suas Tecnologias, Ciências 
Humanas e Sociais Aplicadas, Ciências da Natureza e suas 
Tecnologias e Linguagens e seus Códigos.

Com uma grade diversi昀椀cada de disciplinas oferecemos aos 
nossos estudantes a oportunidade de vivências em cursos 
que possam ser foco do seu projeto de vida. Buscamos 
parcerias importantes com universidades nacionais 
– ESTÁCIO, IBMEC, IDOMED, ESPM e internacionais – 
FULL SAIL, e os estudantes se tornam protagonistas na 
construção de seu currículo.

Os I琀椀nerários Forma琀椀vos proporcionam experiências e 
processos intencionais que lhes garantem as aprendizagens 
necessárias e promovem situações nas quais o respeito 
à cidadania, aos seus direitos e os da cole琀椀vidade sejam 
os principais eixos norteadores. Além disso permitem 
vivências em diversos ambientes de aprendizagem.

A conclusão de cada módulo, o昀椀cina ou minicurso se dá 
com algum projeto cria琀椀vo: o estudante precisa trabalhar 
em equipe, atuar com discernimento e responsabilidade, 
ser capaz de resolver problemas, ter autonomia para 
tomar decisões, ser proa琀椀vo para iden琀椀昀椀car os dados 
e buscar soluções que gerem algum impacto para a 
comunidade escolar. E, seguindo essa proposta, um grupo 
de estudantes par琀椀cipou, no segundo semestre de 2023 do 
I琀椀nerário de Educação Ambiental. Com currículo pautado 
em noções de Ecologia, os estudantes aprenderam a 
iden琀椀昀椀car e  analisar ações antrópicas de degradação 

ITINERÁRIOS FORMATIVOS 
ESCOLHAS QUE RENDEM PROJETOS PREMIADOS

do meio ambiente nas proximidades e 琀椀veram que criar 
campanhas de conscien琀椀zação para mi琀椀gar descartes de 
sólidos (plás琀椀cos e metais/baterias). Esse aprendizado 
os permi琀椀u par琀椀cipar do Crea琀椀vity Marathon de 2023, 
organizado pela universidade FULL SAIL – produziram 
um vídeo in琀椀tulado Jardins Flutuantes: biorremediação 
ambiental da Lagoa de Marapendi – Barra da Tijuca. E 
par琀椀ram para primeira produção, totalmente em inglês, de 
uma proposta para de intervenção ambiental. Foram bem 
dedicados.

Mal começou 2024 e, movidos pela preocupação por 
causas ambientais esses mesmos alunos organizaram-se 
e convocaram outros colegas para ações de limpeza em 
um trecho da praia da Barra da Tijuca e de um trecho de 
manguezal na área do Península. Souberam do Crea琀椀vity 
Marathon 2024 e, com muita proa琀椀vidade, buscaram o 
professor de Biologia do I琀椀nerário de Educação Ambiental 
para um novo projeto de limpeza de praias e re琀椀rada 
de microplás琀椀cos com a criação de uma ferramenta 
sustentável; criaram um protó琀椀po e produziram um novo 
vídeo – The Eco Sieve.

Por 昀椀m, a universidade FULL SAIL recebeu, esse ano, 
centenas de vídeos e, o que nossos alunos produziram 
昀椀cou em 2º lugar. Com muito orgulho recebemos essa 
premiação e rea昀椀rmamos nosso propósito na formação de 
um cidadão global, preocupado em buscar ações efe琀椀vas 
para reduzir os processos de degradação ambiental. Boas 
escolhas, formação diferenciada, bons projetos realmente 
rendem prêmios.
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Você já imaginou ser um aluno por uma noite?
Essa foi a proposta inovadora do projeto “Being a Bilingual 
Student for a Night”, realizado na nossa escola!

Nesse evento especial, convidamos os pais dos alunos para 
uma experiência imersiva no universo da educação bilíngue, 
metodologias a琀椀vas e “visible learning”.

Pais se tornam alunos:
Na sala de aula, os papéis se inverteram! Os pais ocuparam os 
lugares dos 昀椀lhos e vivenciaram aulas dinâmicas e engajadoras, 
baseadas nos princípios que norteiam o nosso ensino.

Aprendizado bilíngue na prá琀椀ca:
As aulas exploraram diferentes áreas do conhecimento, 
u琀椀lizando o inglês como idioma de base. Os pais puderam 
par琀椀cipar de a琀椀vidades intera琀椀vas, jogos educa琀椀vos e 
conversas em inglês, vivenciando em primeira mão os 
bene昀cios de uma educação bilíngue.

Metodologias A琀椀vas em ação:
Através de metodologias a琀椀vas, como a gami昀椀cação, o 
trabalho em equipe e a resolução de problemas, os pais 
se envolveram a琀椀vamente no processo de aprendizado, 
descobrindo novas formas de es琀椀mular a cria琀椀vidade e o 
senso crí琀椀co dos alunos.

Visible Learning; acompanhando o progresso:
O conceito de “Visible Learning” esteve presente em todas 
as etapas do projeto. Através de feedbacks con琀nuos e 
ferramentas de autoavaliação, os pais puderam acompanhar 
o próprio progresso e iden琀椀昀椀car seus pontos fortes e áreas de 
aprimoramento.
 
Uma experiência enriquecedora para todos:
O “Ser um Aluno Bilíngue por Uma Noite” foi um sucesso 
absoluto! Pais e alunos se diver琀椀ram, aprenderam juntos e 
fortaleceram ainda mais os laços de família e comunidade.

UMA NOITE INESQUECÍVEL: 
MERGULHANDO NO MUNDO DA EDUCAÇÃO BILÍNGUE E ATIVA!
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No dia 08 de Abril, demos início ao Projeto CULTURA 
DE PAZ  em nossa escola. Este projeto é uma inicia琀椀va 
dedicada a promover valores de respeito, empa琀椀a 
e diálogo, fundamentais para um ambiente escolar 
acolhedor e livre de con昀氀itos. Escolhemos o dia 08/04 
- segunda-feira, para dar início a esse projeto tão 
signi昀椀ca琀椀vo, considerando que no dia 07/04 celebramos 
o Dia Nacional de Combate ao Bullying, momento este 
que  nos convida a re昀氀e琀椀r sobre a importância de 
enfrentar o Bullying com comunicação não violenta e 
estratégias e昀椀cazes de prevenção.

O Bullying é um comportamento prejudicial que pode 
se manifestar de diferentes formas, como agressões 
昀sicas, xingamentos, exclusão e até mesmo através 
das redes sociais. Para combater esse problema, é 
essencial adotar a Comunicação Não Violenta (CNV) 
como uma ferramenta essencial. O dia 8 de Abril deu 
início à solenização de espaços 昀sicos e discussões 
que promovam a re昀氀exão do tema. Acompanhe um 
pouquinho de como foram esses momentos iniciais de 
re昀氀exão de nossos estudantes. 

PROJETO CULTURA 
DE PAZ
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Celebrar o papel da mulher na sociedade é mais do que uma simples 
homenagem; é um reconhecimento crucial da contribuição que as 
mulheres oferecem em todos os aspectos da vida. A importância dessa 
celebração reside na valorização da igualdade de gênero, no combate 
ao sexismo e na promoção de oportunidades equita琀椀vas para todas as 
pessoas, independentemente do gênero.

Reconhecer e celebrar o papel da mulher na sociedade, destacamos sua 
presença mul琀椀facetada e seu impacto signi昀椀ca琀椀vo em diversos campos, 
como  no cuidado e desenvolvimento dos membros da família, na polí琀椀ca, 
na ciência, na cultura, na economia e no social. Em diversas oportunidades 
reconhecemos e honramos as conquistas das mulheres ao longo da 
história, bem como para inspirar e capacitar as gerações futuras.

Desde uma aula de pilates e dança, mo琀椀vando-nos em histórias 
inspiradoras de uma mulher da Comunidade, e uma roda de conversa com 
mães das escolas, foram algumas das inicia琀椀vas desse mês de celebração. 
E não para por ai: a roda de conversa inspirou outros assuntos que serão 
temas de novas oportunidades de encontros. 

A IMPORTÂNCIA DE CELEBRAR 
O PAPEL DA MULHER NA SOCIEDADE
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Este evento especial é uma oportunidade única 
para fortalecer os laços familiares, promover a 
integração entre as famílias e educadores, e celebrar 
a importância do apoio familiar no desenvolvimento 
acadêmico e emocional de nossos estudantes.

Durante este dia repleto de a琀椀vidades, as famílias 
par琀椀ciparam de momentos signi昀椀ca琀椀vos de 
aprendizado, diversão e interação. A琀椀vidades  
recrea琀椀vas, brincadeiras de rua, música, pintura, 
o昀椀cinas de artes entre outros, compuseram 
esse dia fes琀椀vo cuidadosamente planejado para 
proporcionar uma experiência enriquecedora para 
todos os envolvidos.

Memórias preciosas foram construídas promovendo 
nossa união como uma comunidade escolar.

FAMILY DAY
COMO É BOM CELEBRAR!
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www.escolacarolinapatricio.com.br

Como viver em um mundo totalmente conectado e não 
abordar aspectos básicos de segurança? O Letramento 
Digital e a Cultura Digital são essenciais para o sucesso no 
mundo atual.  Com o obje琀椀vo de preparar os estudantes 
para serem incríveis e com segurança  na internet, 
iniciamos nas aulas de Coding do mês de março, debates 
para re昀氀e琀椀rem sobre como se comportam no ambiente 
virtual.

U琀椀lizamos como referência o projeto de cidadania digital 
criado pela Google, SEJA INCRÍVEL NA INTERNET.
Debatemos e  abordamos diversas  trocas enriquecedoras 
e revelações importantes sobre como se comportam  e o 
tempo de permanência no mundo conectado.
Não basta ser ágil e dinâmico nos ambientes conectados, 
a nossa preocupação é baseada em  ensinar às crianças 
prá琀椀cas  de segurança e cidadania digital para que 
elas possam explorar o mundo on-line com con昀椀ança, 
segurança e é琀椀ca.

Durante o ano de 2024 u琀椀lizaremos em diversos 
momentos dicas e sugestões presentes no Google através 
deste projeto. O material pedagógico foi desenvolvido 
em colaboração com especialistas em segurança on-line, 
como o Family Online Safety Ins琀椀tute, a Internet Keep 
Safe Coali琀椀on, o ConnectSafely, e com apoio da SaferNet 
no Brasil, o Seja Incrível Na Internet foca em cinco lições-
chave para ajudar as crianças a navegar com con昀椀ança no 

SEGURANÇA  DIGITAL 

mundo on-line.
Todas as turmas, do 2º ao 5º ano do Ensino Fundamental  
Anos Iniciais, par琀椀ciparam e vivenciaram experiências 
importantes em um ambiente lúdico e intera琀椀vo com a 
proposta de sistema琀椀zar a importância dos cuidados no 
ambiente virtual.

A Interland é um jogo on-line cheio de aventuras que deixa 
o aprendizado sobre cidadania e segurança digital intera琀椀vo 
e diver琀椀do. Como funciona: as crianças embarcam em uma 
missão para negar acesso a hackers, arruinar phishers, 
superar o bullying virtual, deter compar琀椀lhamentos em 
massa e explorar o mundo on-line de modo seguro e 
con昀椀ante. 

A plataforma Interland foi desenvolvida por especialistas 
em segurança digital e recebeu o Selo de Alinhamento da 
Sociedade Internacional de Tecnologia em Educação (ISTE- 
Interna琀椀onal Society for Technology in Educa琀椀on).

Nesta jornada rumo ao conhecimento digital, nossos 
estudantes vão, a cada etapa vivenciada, construir um 
currículo e昀椀caz referente a Cultura Digital que contempla 
a quinta competência geral presente na  BNCC. E como 
conteúdo integrador os alunos do Y9/9º ano do Ensino 
Fundamental Anos Finais irão fazer um bate papo com 
dicas e informações sobre segurança na internet através de 
transmissão ao vivo com os alunos do Ensino Fundamental 
Anos Iniciais, e há ainda uma a琀椀vidade integradora do 
projeto com a par琀椀cipação dos estudantes do Y7/7º ano 
que estão produzindo um Podcast com o tema ‘‘O Mundo 
Digital e o Adolescente’’. 
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